
ΗΜΕΡΙΔΑ
Διαγνωστική και θεραπευτική 

προσέγγιση του υπογόνιμου ζευγαριού: 
Νεώτερα δεδομένα

Σάββατο, 12 Μαΐου2018
Ξενοδοχείο Limneon Resort

Καστοριά

Οργάνωση 

Ε Λ Λ Η Ν Ι Κ Η 
Ε Τ Α Ι Ρ Ε Ι Α
ΓΟΝΙΜΟΤΗΤΑΣ  
& ΣΤΕΙΡΟΤΗΤΑΣ



Διοικητικό Συμβούλιο  
της Ελληνικής Εταιρείας Γονιμότητας & Στειρότητας

Πρόεδρος	 Γεώργιος Πάντος

Γενικός Γραμματέας	 Βασίλειος Ταρλατζής

Ταμίας	 Ευάγγελος  Μακράκης 

Μέλη	 Κωνσταντίνος Ζηκόπουλος

	 Τρύφων Λαϊνάς

Γενικές Πληροφορίες 

Χώρος Διεξαγωγής
Ξενοδοχείο LIMNEON RESORT
4o χλμ. Καστοριάς - Αθήνας
Καστοριά
Τηλ.: 24670 - 85111
www.limneon.com

 

Εγγραφές
H παρακολούθηση των εργασιών της 

ημερίδας είναι δωρεάν.  

Γραμματεία Οργάνωσης 
Συνεδρίου 
Erasmus Conferences Τουrs & Traνel A.Ε. 
Koλoφώvτoς 1 & Eυρυδίκης, 161 21 Αθήνα 
Τηλ.: 210 7414700, Fax: 210 7257532 
E-mail: register@erasmus.gr

Μοριοδότηση 

Ο Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος, χορηγεί  
8 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης 
(CME-CPD credits) στους ιατρούς που θα 
παρακολουθήσουν τις εργασίες της Ημερίδας. 

Πιστοποιητικό Παρακολούθησης
Για τη χορήγηση Πιστοποιητικού Παρακολούθησης 
είναι απαραίτητη η συμπλήρωση ελάχιστου 
ποσοστού 60% επί των συνολικών ωρών 
του προγράμματος. Η χορήγηση των 
Πιστοποιητικών Παρακολούθησης θα γίνεται 
ηλεκτρονικά μετά το πέρας της Ημερίδας. Οι 
συμμετέχοντες θα λάβουν στην ηλεκτρονική 
τους διεύθυνση τον σύνδεσμο (link) για την 
ηλεκτρονική Φόρμα Αξιολόγησης και, μετά 
τη συμπλήρωσή της, θα μεταφέρονται σε 
διακριτή ηλεκτρονική πλατφόρμα, όπου θα 
μπορούν να εκτυπώσουν το Πιστοποιητικό 
Παρακολούθησης, πληκτρολογώντας τον 
κωδικό συνέδρου που αναγράφεται στην 
ονομαστική τους κονκάρδα (badge). 
Η αξιολόγηση γίνεται ανώνυμα.



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
08:45-09:00	 Έναρξη - Χαιρετισμοί
	 Γεώργιος Πάντος, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Γονιμότητας & Στειρότητας  
	 Λάζαρος Παπαδόπουλος, Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Καστοριάς

09:00-11:00	 1η Ενότητα: ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΥΠΟΓΟΝΙΜΟΤΗΤΑΣ
	 Πρόεδροι: Λάζαρος Παπαδόπουλος - Ευάγγελος Μακράκης

09:00-09:30 	 Κωνσταντίνος Ζηκόπουλος: Διερεύνηση του υπογόνιμου ζευγαριού

09:30-10:00 	 Ευάγγελος Μακράκης: Η υστεροσκόπηση στην υπογονιμότητα

10:00-10:30 	 Γεώργιος Πάντος:  Ενδομητρίωση-υδροσάλπιγγες: Οι επιπτώσεις στις μεθόδους  
	 υποβοηθούμενης αναπαραγωγής                 	

10:30-11:00	 Συζήτηση

11:00-11:30 	 Διάλειμμα καφέ

11:30-13:30	 2η Ενότητα: ΠΡΟΚΛΗΣΗ ΩΟΘΥΛΑΚΙΟΡΡΗΞΙΑΣ
	 Πρόεδροι: Ευστράτιος Κολυμπιανάκης - Τρύφων Λαϊνάς

11:30-12:00 	 Βασίλειος Ταρλατζής: Επιλογή πρωτοκόλλου διέγερσης των ωοθηκών για  
	 εξωσωματική γονιμοποίηση

12:00-12:30 	 Tρύφων Λαϊνάς: Σύνδρομο υπερδιέγερσης των ωοθηκών

12:30-13:00 	 Ευστράτιος Κολυμπιανάκης: Εξωσωματική γονιμοποίηση σε προχωρημένη  
	 αναπαραγωγική ηλικία

13:00-13:30	 Συζήτηση

13:30-16:00 	 Μεσημβρινή Διακοπή - Γεύμα

16:00-18:00  	 3η Ενότητα: ΜΕΘΟΔΟΙ ΥΠΟΒΟΗΘΟΥΜΕΝΗΣ ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗΣ
	 Πρόεδροι: Κωνσταντίνος Νταφόπουλος - Κωνσταντίνος Ζηκόπουλος

16:00-16:30 	 Κωνσταντίνος Ζηκόπουλος: Ενδομητρική σπερματέγχυση: ενδείξεις-αποτελέσματα

16:30-17:00 	 Κωνσταντίνος Νταφόπουλος; IVF ή ICSI; Πότε και γιατί;

17:00-17:30 	 Tρύφων Λαϊνάς: Φυσικός κύκλος IVF: Πλεονεκτήματα και μειονεκτήματα

17:30-18:00	 Συζήτηση 

18:00-20:00 	 4η Ενότητα: ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΕΞΩΣΩΜΑΤΙΚΗΣ ΓΟΝΙΜΟΠΟΙΗΣΗΣ-ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ

	 Πρόεδροι: Βασίλειος Ταρλατζής - Γεώργιος Πάντος

18:00-18:30 	 Ευάγγελος Μακράκης: Ποσοστά επιτυχίας εξωσωματικής γονιμοποίησης: μύθοι και αλήθειες

18:30-19:00 	 Γεώργιος Πάντος: Η εξωσωματική γονιμοποίηση το 2017: τίποτα περισσότερο από το λιγότερο!!!

19:00-19:30 	 Βασίλειος Ταρλατζής: Μελλοντικές προοπτικές

19:00-20:00	 Συζήτηση

20:00 	 Λήξη Ημερίδας  - Συμπεράσματα 
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