
 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΠΕΜΠΤΗ, 28 ΜΑΪΟΥ 2015 
Ωρα Αμφιθέατρο Αίθουσα Α 

(Φλαμούριο) 
Αίθουσα Β 

(Δημητριάδα Β) 
Αίθουσα Γ 

(Δημητριάδα Α) 

10:00-19:00 ΕΓΓΡΑΦΕΣ 

10:00-14:00 Προσυνεδριακή Εκδήλωση 1  
Μαιευτική Υπερηχογραφία: 
Υπερηχογραφική διάγνωση και 
διαχείριση της πρώιμης 
διαταραχής της ενδομήτριας 
ανάπτυξης του εμβρύου  

 
Σε συνεργασία με την Ελληνική Εταιρεία 
Εμβρυομητρικής Ιατρικής 

 
Συντονιστές:  Θ. Στέφος – Ν. Βραχνής 
 
Ν. Βραχνής: Εισαγωγή 
Π. Μπεναρδής: Φυσιολογία 
Α. Ψαράκης: Διάγνωση 
Θ. Οικονόμου: Καρδιολογική επιβάρυνση 
εμβρύου 
 
Διάλειμμα (11:45-12:15) 
 
Μ. Σίμου: Ζωντανή επίδειξη 
Α. Πιλάλης: Συναίνεση κατά τη 
διαχείριση της σοβαρής, πρώιμης 
διαταραχής της ενδομήτριας ανάπτυξης 
του εμβρύου 
Ζ. Ηλιοδρομίτη: Νοσηρότητα, 
θνησιμότητα και μακροχρόνια 
αναπτυξιακή έκβαση του εμβρύου  

Προσυνεδριακή Εκδήλωση 2 
Θέματα Γυναικολογικής 
Ενδοκρινολογίας 
 

Συντονιστές:  Ι. Μεσσήνης – Κ. 
Νταφόπουλος 
 
Ι. Μεσσήνης: Φυσιολογία του 
γεννητικού κύκλου  
Κ. Νταφόπουλος: Σύνδρομο 
πολυκυστικών ωοθηκών  
Σ. Καλανταρίδου: Πρώιμη ήβη  
 
Διάλειμμα (11:45-12:15) 
 
Ι. Μεσσήνης: Αμηνόρροια  
Σ. Καλανταρίδου: Καθυστέρηση 
της ήβης  
Κ. Νταφόπουλους: Υπερτρίχωση  
 

Προσυνεδριακή Εκδήλωση 3 
Κολποσκόπηση και 
παθολογία τραχήλου – 
Ενδιαφέρουσες κλινικές 
περιπτώσεις και σενάρια 
(Μέρος Α) 

Σε συνεργασία με την 
Ελληνική Εταιρία 
Παθολογίας Τραχήλου και 
Κολποσκόπησης (HSCCP) 
και την Ελληνική 
Ακαδημαϊκή Ομάδα 

Μελετών Τραχήλου (HeCPA Group) 
 

Κυτταρολογία και βιοδείκτες 
στην παθολογία τραχήλου 
 
Συντονιστές: Σ. Διβάνη – Ε. Θώδου 
 
Εισήγηση 
Μ. Νασιουτζίκη 
 
Παρουσιαστές: 
Μ. Νασιουτζίκη 
Α. Δανιηλίδης 
Γ. Μιχαήλ 
Π. Χατζής 
Ν. Τσαμπάζης 

Προσυνεδριακή Εκδήλωση 4 
ΑLSO (Advanced Life Support in 
Obstetrics) - Mαιευτικά επείγοντα 
κατά τον τοκετό – Συζήτηση 
περιστατικών 

Σε συνεργασία με την Ελληνική 
Εταιρεία Μαιευτικού και Γυναικολογικού 
Επείγοντος hsoge.gr 
 

Συντονιστές:  Ι. Κατσούλης – Ν. 
Μπόντης 
 
Προεδρείο: Ι. Κατσούλης – Χ. 

Χριστοδουλάκη 
 
Ι. Κατσούλης: Χαιρετισμός 
Ν. Μπόντης: Σκοπός σεμιναρίου 
Η. Καρναβάς: Συνεχές κοιλιακό άλγος 
στον τοκετό 
Ν. Γεωργογιάννης: Πρόωρος τοκετός  
Γ. Καλόγηρος: Τοκετός διδύμων 
Ε. Δαλακλή: Τοκετός επι ισχιακής 
προβολής  

 

Διάλειμμα (11:45-12:15) 

 

Προεδρείο: Χ. Καραμπίνας -  

Ι. Καλογήρου  

 

Ν. Αντωνακόπουλος: Πρόπτωση 
ομφαλίου  
Κ. Παπαδόπουλος:   

Αναρροφητική εμβρυουλκία  
Ε. Ποπόρη: Τοκόλυση στην αίθουσα 
τοκετών  
Σ. Ευκαρπίδης: Καισαρική τομή 

 

Πρακτική άσκηση: Ανώμαλες θέσεις, 
προβολές, σχήματα 
 

Συντονιστές-Εκπαιδευτές: Ι. Κατσούλης 
– Ν. Μπόντης 



 

ΠΕΜΠΤΗ, 28 ΜΑΪΟΥ 2015 
Ωρα Αμφιθέατρο Αίθουσα Α 

(Φλαμούριο) 
Αίθουσα Β 

(Δημητριάδα Β) 
Αίθουσα Γ 

(Δημητριάδα Α) 

14:00-14:30 Διακοπή 

14:30-17:00 
 

Προσυνεδριακή Εκδήλωση 5 
(14:30-16:30) 
ΑLSG (Advanced Life Support in 
Gynecology): Γυναικολογικά 
επείγοντα στο χειρουργείο και 
μετεγχειρητικές επιπλοκές 

 
 
 

Σε συνεργασία με την Ελληνική Εταιρεία 
Μαιευτικού και Γυναικολογικού 
Επείγοντος hsoge.gr 
 

Συντονιστές: Σ. Ευκαρπίδης – Χ. 
Καραμπίνας 
Προεδρείο: Ν. Μπόντης –  
Δ. Διαμαντόπουλος 
 

Σ. Ευκαρπίδης: Χαιρετισμός  
Χ. Καραμπίνας: Σκοπός σεμιναρίου 
Γ. Κουμαντάκης: Μετεγχειρητικός  
πυρετός 
Σ. Κούβελας: Αιμορραγία κατά τη  
διάρκεια γυναικολογικού χειρουργείου  
Χ. Γρηγοριάδης: Τραυματισμός  
ουροποιητικού συστήματος  
Β. Γιασλακιώτης: Μετεγχειρητική  
διάταση κοιλίας  

Προσυνεδριακή Εκδήλωση 6 
Αναπαραγωγική Χειρουργική 

Σε συνεργασία με την 
Ελληνική Εταιρεία 
Γυναικολογικής 
Ενδοσκόπησης 
 

Συντονιστές: Γ. Γκριμπίζης – Μ. 
Πασχόπουλος  
 

Γ. Γκριμπίζης: Χαιρετισμός – Σκοπός 
σεμιναρίου  
 

Συντονιστές:  Λ. Παπαδόπουλος – Κ. 
Μαυρομμάτης 
 

Κ. Νταφόπουλος: Πότε έχει ένδειξη  
ο ενδοσκοπικός έλεγχος της  
υπογονιμότητας;  
Ε. Μερίδης: Μηχανικός τραυματισμός  
του ενδομητρίου: Αυξάνει τα ποσοστά  
εγκυμοσύνης σε ασθενείς με αποτυχίες  
εξωσωματικής;  
Δ. Μαθιόπουλος: Έχει ένδειξη η  
υστεροσκοπική διατομή διαφράγματος της  
μήτρας;  
 

Διάλειμμα (15:30-15:45) 
 

Συντονιστές: Κ. Ζιώρης–Σ. Χανδακάς 
 

Α. Δανιηλίδης: Παθήσεις σαλπίγγων:  
Χειρουργική αποκατάσταση ή  
εξωσωματική και πότε;  
Λ. Ζεπειρίδης: Παθήσεις μυομητρίου  
(ινομυώματα/αδενομύωση); Πότε έχει  
ένδειξη η ενδοσκοπική αντιμετώπιση στις  
υπογόνιμες ασθενείς;   
Γ. Πιστοφίδης: Χειρουργική  
αντιμετώπιση εν τω βάθει ενδομητρίωσης  
σε γυναίκες με υπογονιμότητα  
Συμπεράσματα / Κατευθύνσεις 

Προσυνεδριακή Εκδήλωση 7 
Κολποσκόπηση και 
παθολογία τραχήλου – 
Ενδιαφέρουσες κλινικές 
περιπτώσεις και σενάρια 
(Μέρος Β) 

Σε συνεργασία με την 
Ελληνική Εταιρία Παθολογίας 
Τραχήλου και Κολποσκόπησης 
(HSCCP) και την Ελληνική 
Ακαδημαϊκή Ομάδα Μελετών 
Τραχήλου (HeCPA Group) 

 

Θεραπεία και μετεγχειρητική 
παρακολούθηση 
 

Συντονιστές:  Α. Λουφόπουλος – 
Ε. Παρασκευαϊδης 
 

Videos: 
Α. Μορτάκης 
Ε. Παρασκευαϊδης 
Α. Λουφόπουλος 
 

Παρουσιαστές: 
Ε. Παρασκευαϊδης 
Κ. Δίνας 
Γ. Βαλασούλης 
Α. Δαπόντε 
Ε. Μπιλιράκης 
Κ. Χατζησταματίου 

Προσυνεδριακή Εκδήλωση 8 
Οι ψυχολογικές πλευρές 
της σχέσης γιατρού-
ασθενούς στη Μαιευτική-
Γυναικολογία  
 
Συντονίστρια:  Λ. Μπήτρου 
 
Φ. Γρίβα: Ο ρόλος του φύλου στη 
σχέση γιατρού-ασθενούς με 
έμφαση στη Μαιευτική-
Γυναικολογία  
Λ. Μπήτρου: Η τριαδική σχέση 
γιατρού-ασθενούς-συντρόφου 
στην εξωσωματική γονιμοποίηση  
 
Ομάδα Balint με συμμετέχοντες 

από το κοινό: Παρουσίαση και 

συζήτηση περιστατικού με έμφαση 

στη σχέση γιατρού-ασθενούς 

17:00-18:00 
 

Προσυνεδριακή Εκδήλωση 9  
(16:30-18:00) 
Υπερηχογραφία στην Γυναικολογία 
Συντονιστές: Θ. Στέφος - Ν. Βραχνής 

 

Ν. Βραχνής: Υπερηχογραφική προσέγγιση 
της πυέλου – Ζωντανή επίδειξη  
Γ. Δερδελής: Υπερηχογραφική 
απεικόνιση της εν τω βάθει 
ενδομητρίωσης 
Κ. Ντόμαλη: Υπερηχογραφική 
διερεύνηση ωοθηκικών μορφωμάτων 

 

ΕΙΔΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
Προεδρείο: Σ. Τσουκαλά - Α. 
Πόθος  
 
Δ. Τσακίρη: Θηλασμός 

 
Μ. Θεοδωρά: Ο ρόλος του 
Γυναικολόγου – Μαιευτήρα στα 
προγράμματα των Γιατρών χωρίς 
Σύνορα 



 

 
 

ΠΕΜΠΤΗ, 28 ΜΑΪΟΥ 2015 
Ωρα Αμφιθέατρο Αίθουσα Α 

(Φλαμούριο) 
Αίθουσα Β 

(Δημητριάδα Β) 
Αίθουσα Γ 

(Δημητριάδα Α) 

18:00-18:30 Διάλεξη 1 
Προεδρείο: Α. Λιάπης – Θ. Ταντανάσης 
 
L. Cardozo: Female cosmetic genital 
surgery 

Διάλεξη 2 
Προεδρείο: Ε. Παρασκευαϊδης -  Μ. 
Νασιουτζίκη 
 
Ε. Πανοτοπούλου-Φλαμπουράρη: 
Η μοριακή διάγνωση των HPV 
σχετιζόμενων νοσημάτων στην 
κλινική πράξη 

  

18:30-19:00 Διάλεξη 3 
Προεδρείο: Θ. Στέφος – Γ. Φαρμακίδης   
 
T. Kovacevic: Ελεύθερο εμβρυικό  DNA 
– Εξέταση πληθυσμιακού έλεγχου εγκύων 
για χρωμοσωμικές ανωμαλίες 

   

19:00 Τελετή Έναρξης  
 

19:00 Χαιρετισμοί 
Β. Ταρλατζής, Πρόεδρος του Δ.Σ. της Ελληνικής Μαιευτικής και Γυναικολογικής Εταιρείας 
Ι. Μεσσήνης, Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής και Αντιπρόεδρος του Δ.Σ. της Ελληνικής Μαιευτικής και Γυναικολογικής Εταιρείας   
Θ. Στέφος, Πρόεδρος της Επιστημονικής Επιτροπής και Μέλος του  Δ.Σ. της Ελληνικής Μαιευτικής και Γυναικολογικής Εταιρείας  
Χ. Μπιλλίνης, Κοσμήτορας της Σχολής Επιστημών Υγείας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
 
Έναρξη του Συνεδρίου 
Σεβασμιότατος Μητροπολίτης Δημητριάδος κ.κ. Ιγνάτιος 
 

19:30 Εναρκτήρια Διάλεξη  
Προεδρείο: Β. Ταρλατζής – Ι. Μεσσήνης – Σ. Μανταλενάκης 
 
Δ. Βαβουγυιός: Αναζητώντας κοινούς τόπους στην έρευνα της φυσικής των υψηλών ενεργειών και της Ιατρικής: Μία ιστορική προσέγγιση 

 
20:00 

 
Καλλιτεχνικό πρόγραμμα  
από την παιδική χορωδία «Δημητριάς» της Μητρόπολης Δημητριάδος 

 
20:30 
 

 
Δεξίωση Υποδοχής 



 

 
 
 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ, 29 ΜΑΪΟΥ 2015 
Ωρα Αμφιθέατρο Αίθουσα Α 

(Φλαμούριο) 
Αίθουσα Β 

(Δημητριάδα Β) 
Αίθουσα Γ 

(Δημητριάδα Α) 

08:00-09:30 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 1  
Εμβρυομητρική Ι 
Προεδρείο: Κ. Αυγίδου – Α. Κόμης 

Ελεύθερες Ανακοινώσεις 2 
IVF Ι 
Προεδρείο: Χ. Χρέλιας – Μ. 
Μαρκόπουλος 

Ελεύθερες Ανακοινώσεις 3 
Ογκολογία – Παθολογία 
τραχήλου 
Προεδρείο: Γ. Κολιόπουλος – Ν. 
Μαρταβαντζής 

Ελεύθερες Ανακοινώσεις 4 
Ουρογυναικολογία 
Προεδρείο: Χ. Γρηγοριάδης - Γ. 
Λιάλιος 

09:30-11:00 Στρογγυλή Τράπεζα 1 
Δείκτες αναπαραγωγής 
    
Προεδρείο: Κ. Νταφόπουλος – Κ. 
Καλλιανίδης 

 
Ν. Κουτλάκη: Παράγοντες φυσιολογικής 
σύλληψης 
Ν. Γεωργόπουλος: Δείκτες φυσιολογικής 
σπερματογένεσης 
Χ. Μεσσήνη:  Ghrelin και αναπαραγωγή 
Α. Μακρυγιαννάκης: Αποτυχία 
εμφύτευσης 

 

Στρογγυλή Τράπεζα 2 
Διαταραχές τροφοβλαστικού 
ιστού – πλακούντα 

 
Προεδρείο: Σ. Καλανταρίδου – Α. 
Ρούσσος  
 
Θ. Δαγκλής: Τροφοβλαστική νόσος 
Ι. Βαρβαρίγος: Παθοφυσιολογία 
πλακούντα 
Χ. Τζαννάτου: Παθολογοανατομία 
πλακούντα 
Α. Τσαντές: Εργαστηριακή 
διερεύνηση θρομβοφιλίας στην κύηση 

Στρογγυλή Τράπεζα 3 
Εξαρτηματικοί όγκοι και 
καρκίνος ωοθηκών 
 

Προεδρείο: Ν. Δαλκαλίτσης – Α. 
Τσερκέζογλου 
 

Θ. Πανοσκάλτσης: Διαγνωστική 
προσέγγιση εξαρτηματικών όγκων  
Δ. Χαϊδόπουλος: Καρκίνος 
ωοθηκών: Border line ή border 
time; 
Δ. Τσολακίδης: Διαχείριση 
ασθενών με κλινική εικόνα 
νεοπλασίας σε λαπαροτομία 
Γ. Πάντος: Ενδοσκοπική αφαίρεση 
εξαρτηματικών όγκων. Όρια και 
προϋποθέσεις 

Στρογγυλή Τράπεζα 4: 
Εξελίξεις στην 
Ουρογυναικολογία  
 

Προεδρείο:  Σ. Αθανασίου - Ο. 

Παπανικολάου 
 

Η. Γιαρένης: Ουροδυναμική μελέτη -
Γιατί και πότε; 
Θ. Γρηγοριάδης: Ακράτεια ούρων 
στην προσπάθεια: Μια επέμβαση για 
όλες τις ασθενείς; 
Ο. Κούκουρα: Ο ρόλος των 
πλεγμάτων στη χειρουργική των 
προπτώσεων: Νεώτερα δεδομένα  
Κ. Πανταζής: Διάγνωση – 
αντιμετώπιση δυσκολίας αποβολής 
ούρων 

11:00-11:30 Διάλεξη 4 
Προεδρείο: Θ. Στέφος – Δ. Κασσάνος 
 

E. Cosmi: IUGR from clinical diagnosis to 
genomics 

Διάλεξη 5 
Προεδρείο: Ι. Μεσσήνης – Ν. Κανακάς 
 

A. Templeton: Medical abortion at all 
gestations 

Διάλεξη 6 
Προεδρείο: Γ. Γκριμπίζης – Μ. 
Πασχόπουλος 
 

C. Exacustos: 2D and 3D 
ultrasound in the diagnosis of 
adenomyosis 

Διάλεξη 7 
Προεδρείο: Α. Παπανικολάου – Α. 
Δαπόντε  
 

C. Fotopoulou: Conservative 
management of invasive ovarian 
cancer 

11:30-12:00 Διάλεξη 8 
Προεδρείο: Ι. Ματαλλιωτάκης – Ν. 
Βραχνής 
 

Ι. Μεσσήνης: Ο γεννητικός άξονας στη 
ζωή της γυναίκας 

Διάλεξη 9 
Προεδρείο: Β. Λυμπέρης – Β. Τσάπανος 
 

I. Μylonas: Σεξουαλικώς 
μεταδιδόμενα νοσήματα στη 
Γυναικολογία 

Διάλεξη 10 
Προεδρείο: Γ. Γαλάζιος - Α. 
Ροδολάκης  
A.T. Teichmann: Cancer and the 
option of HIPEC (Hyperthermic 
Intraperitoneal Chemotherapy) 
therapy 

Διάλεξη 11 
Προεδρείο: Ε. Μπίλη – Π. Δρακάκης  
 

R. Farquharson: Midtrimester loss 
- Investigation and future 
management 

 
 



 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ, 29 ΜΑΪΟΥ 2015 
Ωρα Αμφιθέατρο Αίθουσα Α 

(Φλαμούριο) 
Αίθουσα Β 

(Δημητριάδα Β) 
Αίθουσα Γ 

(Δημητριάδα Α) 

12:00-13:30 Δορυφορικό Συμπόσιο 1 
Θρόμβωση και εγκυμοσύνη 
Προεδρείο: Θ. Στέφος – Ε. Γρουζή 

 

Π. Κότση: Ο ρόλος της αντιπηκτικής αγωγής 
στην εξωσωματική γονιμοποίηση 
Ε. Παπαδάκης: Αντιπηκτική αγωγή κατά την 
διάρκεια της κύησης και της λοχείας  
 
Οργάνωση: LEO PHARMACEUTICAL HELLAS S.A. 

   

13:30-14:30 Μεσημβρινή Διακοπή 

14:30-15:30 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 5  
Εμβρυομητρική ΙΙ 
Προεδρείο: A. Κοραντζής– Π. Αντσακλής 

 

Ελεύθερες Ανακοινώσεις 6 
IVF ΙΙ 
Προεδρείο:  Χ. Συριστατίδης - Ρ. 
Γαληνού 

 

Ελεύθερες Ανακοινώσεις 7 
Ογκολογία – Γυναικολογία 
Προεδρείο: Δ. Βαβίλης – 
Κ. Καπλάνης 

Στρογγυλή Τράπεζα 5 
Προβλήματα στη Μαιευτική-
Γυναικολογία  
Προεδρείο: Ε. Κουμαντάκης - Β. 
Αναστασίου  
 

Ε. Γκάγκαρη: Εκδηλώσεις σεξουαλικώς 
μεταδιδομένων νοσημάτων στο 
στοματικό βλεννογόνο 
Π. Χριστόπουλος: Δυσμηνόρροια: 
Σύγχρονες θεραπευτικές απόψεις 
Ν. Βλαχάδης: Προεμμηνορυσιακό 
σύνδρομο 
Γ. Βαλσαμάκης: Θυρεοειδοπάθειες και 
κύηση  

15:30-16:00 Διάλεξη 12  
Προεδρείο: Σ. Καλανταρίδου - Α. 
Πλακόπουλος  
 

Σ. Τσικρικά: Φυματίωση και κύηση 

 

Διάλεξη 13  
Προεδρείο: Δ. Κασσάνος – Γ. 
Παπαϊωάννου  
 

Γ. Φαρμακίδης: Η εμπειρία μας από 
το VBAC  

 

16:00-17:30 Στρογγυλή Τράπεζα 6 
Επιπλοκές κύησης - Τοκετού   
Προεδρείο: Β. Τσάπανος  – Γ. Φαρμακίδης 
 
Γ. Μακρυδήμας: Επεμβάσεις κατά την 
κύηση 
Ν. Βραχνής: Υπερηχογραφία αιθούσης 
τοκετών: Πρόοδος και επιπλοκές τοκετού 
Ν. Παπαντωνίου: Στιφρός – 
επιπωματικός πλακούντας 
Γ. Δεκαβάλας: Μαιευτική ολική 
υστερεκτομία 

 

Στρογγυλή Τράπεζα 7 
Σύνδρομο υπερδιέγερσης των 
ωοθηκών (OHSS) 
Προεδρείο: Ι. Μεσσήνης – Θ. 
Μαντζαβίνος 

 
Κ. Νταφόπουλος: Πρόβλεψη 
εμφάνισης συνδρόμου 
Ε. Κολυμπιανάκης: Πρωτόκολλα 
πρόκλησης ωοθυλακιορρηξίας για 
ελάττωση του κινδύνου εκδήλωσης 
του συνδρόμου 
Γ. Αντωνάκης:  Θεραπεία του OHSS 
Ε. Μπίλη: Άλλοι τρόποι πρόληψης 
 

Στρογγυλή Τράπεζα 8 
Καρκίνος μαστού 

Προεδρείο: Α. Κεραμόπουλος – Ι. 
Ναυρόζογλου  
 

Μ. Ζαφράκας: Διαγνωστική 
προσέγγιση του καρκίνου του μαστού 
Δ. Λάζαρης: Ο ρόλος του 
Μαιευτήρα-Γυναικολόγου στην 
πρόληψη των παθήσεων του 
μαστού. Επιδημιολογικοί 
παράγοντες, όρια και προϋποθέσεις 
Κ. Δημητρακάκης: Έλεγχος 
μεταλλάξεων γονιδίων. Υπέρ και κατά 
από ιατρικής και κοινωνικής άποψης 
Κ. Δίνας: Αντιμετώπιση του καρκίνου 
του μαστού σε άτοκες και έγκυες 
γυναίκες 

Στρογγυλή Τράπεζα 9 
Υγεία της γυναίκας μετά τα 50 
Προεδρείο: Γ. Μαστοράκος  - Ν. 
Σαλάκος  
 
Ν. Γουμαλάτσος: Αντιμετώπιση 
κλιμακτηρίου – εμμηνόπαυσης 
Θ. Ταντανάσης: Παθήσεις 
πυελικού εδάφους στην 3η ηλικία 
Σ. Καλανταρίδου: Αντιμετώπιση 
πρόωρης ωοθηκικής ανεπάρκειας - 
εμμηνόπαυσης 
Γ. Μαστοράκος: Παχυσαρκία στην 
εμμηνόπαυση: Αίτια και 
αντιμετώπιση 



 

     
 
 
 
 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ, 29 ΜΑΪΟΥ 2015 
Ωρα Αμφιθέατρο Αίθουσα Α 

(Φλαμούριο) 
Αίθουσα Β 

(Δημητριάδα Β) 
Αίθουσα Γ 

(Δημητριάδα Α) 

17:30-18:30 Δορυφορικό Συμπόσιο 2: 
Adolescents aged 16 to 20 years: 
A multidimensional gynecological 
care 
Προεδρείο: S. Palacios – Γ. Κρεατσάς 

 
S. Palacios: Iron deficiency in women 
and adolescents’ specificities 
 Γ. Κρεατσάς: Consultation with the 
adolescent. More than a gynecological 
examination  

 
Οργάνωση: PIERRE FABRE FARMAKA 
A.E. 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 ΣΑΒΒΑΤΟ, 30 ΜΑΪΟΥ 2015 
Ωρα Αμφιθέατρο Αίθουσα Α 

(Φλαμούριο) 
Αίθουσα Β 

(Δημητριάδα Β) 
Αίθουσα Γ 

(Δημητριάδα Α) 

08:00-09:30 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 8  
Εμβρυομητρική ΙΙΙ 
Προεδρείο: Ν. Βιτωράτος – Π. 
Αναστασόπουλος  

Ελεύθερες Ανακοινώσεις 9  
IVF ΙΙΙ-Διάφορα 
Προεδρείο: Σ. Τζιτζιμίκας – Α. Μακρή 

Ελεύθερες Ανακοινώσεις 10 
Γυναικολογία Ι 
Προεδρείο: Π. Τσικούρας - Γ. 
Ανδρουτσόπουλος   

Ελεύθερες Ανακοινώσεις 11  
Μαιευτική – Γυναικολογία Ι 
Προεδρείο: Ε. Δουράτσος – Αικ. 
Καραβιδά 

09:30-11:00 Στρογγυλή Τράπεζα 10 
Νεοπλασίες ενδομητρίου  

 

Προεδρείο: Α. Πρωτοπαπάς - Θ. Ακρίβος 
 

Α. Δανιηλίδης: Διαχείρηση κλινικών 
ευρημάτων και διάγνωση  
Μ. Πασχόπουλος: Αντιμετώπιση 
υπερπλασίας ενδομητρίου 
Ι. Καλογιαννίδης: Screening 
ασυμπτωματικών γυναικών στην 
εμμηνόπαυση 
Α. Δαπόντε: Είναι υποχρεωτικός ο 
λεμφαδενικός καθαρισμός στον καρκίνο 
του ενδομητρίου; 

Στρογγυλή Τράπεζα 11 
Νεώτερα δεδομένα στην 
αναπαραγωγή 

 

Προεδρείο: Μ. Τσιριγώτης – Π. Βάκας  
 

Αικ. Ντόμαλη: Γυναικολογικό 
υπερηχογράφημα στη διάγνωση της 
υπογονιμότητας 
Ι. Γεωργίου: Κρυοσυντήρηση 
ωαρίων και εμβρύων 
Γ. Ανυφαντής: Αξιολόγηση εμβρύων 
Α. Χατζημελετίου: Επεμβατικοί και 
μη επεμβατικοί τρόποι επιλογής 
εμβρύων για μεταφορά 

Στρογγυλή Τράπεζα 12 
Καρδιοτοκογραφία – 
Doppler 

 

Προεδρείο:  Ν. Παπαντωνίου – Ν. 
Βραχνής  
 

Α. Κονδυλιός: 3D – 4D U/S: 
Αναγκαιότης ή πολυτέλεια; 
Γ. Δασκαλάκης: Καρδιοτοκογραφία 
ηρεμίας 
Ε. Κοντομανώλης: 
Καρδιοτοκογραφία στον τοκετό 
Σ. Σηφάκης: Βιοφυσικό προφίλ 

Στρογγυλή Τράπεζα 13 
Οικογενειακός 
προγραμματισμός 

 

Προεδρείο: Ε. Δεληγεώρογλου – Π. 
Παναγόπουλος 
 

Ε. Χατζηχαραλάμπους: Μονάδες 
οικογενειακού προγραμματισμού στο 
ΕΣΥ 
Γ. Μαυροματίδης: Αντισύλληψη 
εφήβων 
Γ. Τσανάδης: Κύηση στην εφηβεία 
Ν. Σαλάκος: Σεξουαλική 
διαπαιδαγώγηση εφήβων 

11:00-11:30 Διάλεξη 14 
Προεδρείο:  Β. Ταρλατζής – Α. 
Μακρυγιαννάκης 
 
T. Mahmood: Addressing inequalities in 
women’s healthcare in Europe - Future 
strategy of EBCOG 

Διάλεξη 15 
Προεδρείο: Γ. Πάντος – Θ. Κατάσος  
 

A. Genazzani: Hormone replacement 
therapy at menopause and 
cardiovascular effects: The light at 
the end of the tunnel 

Διάλεξη 16 
Προεδρείο: Δ. Κασσάνος – Θ. 
Θεοδωρίδης   
 

S. Beksac: Perinatal complication 
and prophylactic usage of low 
molecular weight heparin: To 
whom and why? 

Διάλεξη 17 
Προεδρείο:  Ι. Μεσσήνης – Μ. Λιασίδης 
 

Β. Ταρλατζής: Αναπαραγωγικός 
τουρισμός: Μία νέα πρόκληση για την 
υποβοηθούμενη αναπαραγωγή στη 
χώρα μας 

11:30-13:00 Δορυφορικό Συμπόσιο 3 
Νέες προκλήσεις και ευκαιρίες 
στην πρόληψη των HPV 
σχετιζόμενων νοσημάτων με την 
εφαρμογή του εμβολιασμού 
Προεδρείο: Θ. Αγοραστός – Α. 
Λουφόπουλος - Ε. Παρασκευαϊδης  
 
Μ. Κυργίου: Gardasil: Τι νεότερο 9 
χρόνια μετά την κυκλοφορία του 
εμβολίου;  
Γ. Koλιόπουλος: Ποιες ευκαιρίες 
προκύπτουν από την εφαρμογή του νέου 
Εθνικού Προγράμματος Εμβολιασμών 
στην Ελλάδα; 

 
 

  



 

 

 ΣΑΒΒΑΤΟ, 30 ΜΑΪΟΥ 2015 
Ωρα Αμφιθέατρο Αίθουσα Α 

(Φλαμούριο) 
Αίθουσα Β 

(Δημητριάδα Β) 
Αίθουσα Γ 

(Δημητριάδα Α) 

 Ι. Τσιαούση (Mαιευτήρας–Γυναικολογος, 
Medical Manager, Vianex/Sanofi Pasteur 
MSD): Ο ρόλος του  γυναικολόγου στην 
επίτευξη υψηλής  εμβολιαστικής κάλυψης  
 
Συζήτηση – Συμπεράσματα 
 
Οργάνωση: ΒΙΑΝΕΞ Α.Ε. 

   

13:00-14:30 Στρογγυλή Τράπεζα 14 

Ενδοσκοπική Χειρουργική  
Προεδρείο: Ι. Μπόντης – Κ. Μαυρέλος 
 

Γ. Γκριμπίζης: Συγγενείς ανωμαλίες  
διάπλασης: Η νέα ESHRE/ESGE ταξινόμηση  
και η σύγχρονη διάγνωσή τους 
Θ. Θεοδωρίδης: Έχει κινδύνους ο  
ενδοσκοπικός τεμαχισμός των ινομυωμάτων  
στην λαπαροσκοπική ινομυωματεκτομή; 
Ν. Βλάχος: Ποιά είναι τα όρια της 
λαπαροσκοπικής χειρουργικής στην ογκολογία; 
Α. Πρωτοπαπάς: Λαπαροσκοπική χειρουργική 
αποκατάσταση της πρόπτωσης: Μονόδρομος; 

Στρογγυλή Τράπεζα 15 
Προεκλαμψία – Σακχαρώδης 
διαβήτης 
Προεδρείο: Γ. Γεωργαδάκης – Ε. 

Σαλαμαλέκης 
 
Α. Μαμόπουλος: Πρόβλεψη και 
πρόληψη προεκλαμψίας  
Α. Γκαράς: Αντιμετώπιση προεκλαμψίας 
Κ. Παππά: Σακχαρώδης διαβήτης – 
Διαγνωστική προσέγγιση 
Ι. Κορκόντζελος: Αντιμετώπιση 
σακχαρώδη διαβήτη κύησης 

Στρογγυλή Τράπεζα 16 
Νεοπλασίες τραχήλου μήτρας 
Προεδρείο: Σ. Φωτίου – Α. 

Ροδολάκης 
 

Ε. Παρασκευαϊδης: Πληθυσμιακός 
έλεγχος παθολογίας τραχήλου. Ποια η 
αναμενόμενη εξέλιξη; 
Α. Λουφόπουλος: Ενδοεπιθηλιακή 
νόσος: Σενάρια αντιμετώπισης  
Μ. Κυργίου: Σύγχρονες προκλήσεις στην 
αντιμετώπιση του CIN και του καρκίνου τους 
τραχήλου 
Θ. Αγοραστός: Το μέλλον σήμερα: 
Προσεχές και απώτερο μοντέλο 
πρόληψης του τραχηλικού καρκίνου 

Στρογγυλή Τράπεζα 17 
Μαία και μαιευτική πράξη 
Προεδρείο: Αικ. Λυκερίδου – Μ. Κιούρτη   
 

Μ. Κρητικού: Σύνδρομο πολυκυστικών 
ωοθηκών – Καθ’ έξιν αποβολές  - Αντίσταση 
στην ινσουλίνη 
Μ. Μώρος: Υπνος και όνειρα κατά την 
διάρκεια της εγκυμοσύνης 
Ο. Νικολοπούλου: Τοκοφοβία 
Β. Μοσχάκη: Μείωση του κόστους στο 
φυσιολογικό τοκετό 

Κ. Νούσια: Ο ρόλος της μαίας στον 
κολπικό τοκετό μετά από καισαρική 

 

14:30-15:30 Μεσημβρινή Διακοπή 
ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΕΜΓΕ  

15:30-16:30 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 12  
Μαιευτική Ι 
Προεδρείο: Ι. Παπαγεωργίου– Ι. 
Κατσούλης 

Ελεύθερες Ανακοινώσεις 13 
Στειρότητα 
Προεδρείο: Μ. Μαστρομηνάς – Ι. 
Καλογήρου 

Ελεύθερες Ανακοινώσεις 14 
Ογκολογία – Ενδοσκόπηση 
Προεδρείο: Γ. Καλλιπολίτης – Θ. 
Ακρίβος 

Ελεύθερες Ανακοινώσεις 15 
Μαιευτική – Γυναικολογία ΙΙ 
Προεδρείο:  Γ. Σταματίου – Χ. Ακρίβης 
 

 16:30-17:00 
 

Διάλεξη 18 
Προεδρείο: Θ. Γρηγοριάδης – Κ. Πανταζής 
 

Σ. Αθανασίου: Επιτακτικού τύπου 
ακράτεια - Ο ρόλος του γυναικολόγου στην 
αντιμετώπισή της 

 
 
 

 
 



 

 ΣΑΒΒΑΤΟ, 30 ΜΑΪΟΥ 2015 
Ωρα Αμφιθέατρο Αίθουσα Α 

(Φλαμούριο) 
Αίθουσα Β 

(Δημητριάδα Β) 
Αίθουσα Γ 

(Δημητριάδα Α) 

17:00-18:00 Αντιπαράθεση: Διατήρηση μήτρας 
στην αποκατάσταση χαλάρωσης 
πυελικού εδάφους 
 

Προεδρείο: Δ. Μπαλαξής– Χ. Γρηγοριάδης 
 

Α. Δέρπαπας: Υπέρ  
Θ. Μίκος: Κατά  

Στρογγυλή Τράπεζα 18 
Πρόωρος τοκετός 
 
Προεδρείο: Θ. Στέφος - Δ. Μπότσης  
 
Π. Δαμουλής: Κύηση και περιοδοντίτιδα – 
Μία αμφίδρομη σχέση 
Β. Παπαδόπουλος: Πρόβλεψη και 
πρόληψη πρόωρου τοκετού 
Γ. Δασκαλάκης: Προγεστερόνη – 
προγεσταγόνα στον πρόωρο τοκετό 
Δ. Ζυγούρης: Ο ιατρογενής πρόωρος 
τοκετός – Ο ρόλος των κατευθυντήριων 
οδηγιών 

Στρογγυλή Τράπεζα 19 
Θυρεοειδοπάθειες στην 
κύηση  
Προεδρείο: Ν. Πράπας – Β. Αθανασίου 
 

Α. Μπαργιώτα: Θυρεοειδική λειτουργία 
στην κύηση 
Δ.Γ. Γουλής: Θυρεοειδική  λειτουργία 
κατά την εφαρμογή πρωτοκόλλων 
διέγερσης των ωοθηκών 

Α. Κούρτης: Θυρεοειδική παθολογία 
στην κύηση 
Ε. Κούκκου: Ιωδοπενία και κύηση  

 

Στρογγυλή Τράπεζα 20 
Αναπαραγωγή και καρκίνος 
 
Προεδρείο:  Σ. Φωτίου – Ν. Λινάρδος 

 
Λ. Ζεπειρίδης: Διατήρηση γονιμότητας σε 
γυναίκες με καρκίνο 
Α. Παπανικολάου: Επεμβάσεις διατήρησης 
γονιμότητας σε καρκίνο τραχήλου 
Ν. Βλάχος: Υποβοηθούμενη αναπαραγωγή 
σε γυναίκες με γυναικολογικό καρκίνο 
Α. Ροδολάκης: Συντηρητική αντιμετώπιση 
καρκίνου ενδομητρίου 

18:00-18:30 Διάλεξη 19 
Προεδρείο: Γ. Γκριμπίζης – Σ. Ευκαρπίδης 
  
R. Campo: Time to get certified in 
minimal invasive gynaecological surgery 

18:30-20:00 Δορυφορικό Συμπόσιο 4 
Διέγερση των ωοθηκών σήμερα: 
Υπάρχει κάτι νεότερο; 
Πρόεδρος: Κ. Νταφόπουλος  

 
Κ. Νταφόπουλος: Η ιστορία των 
γοναδοτροφινών 
Μ. Μαστρομηνάς: GnRH Ανταγωνιστές: Τι 
μας έχουν προσφέρει έως σήμερα; 
Ε. Μακράκης: Corifollitropin alfa: Ο νέος 
παρατεταμένος διεγέρτης των ωοθηκών 

Δ. Κύρου:  Διέγερση των ωοθηκών το 2015: 
Είμαστε στη σωστή κατεύθυνση;    
Συζήτηση 
 

Οργάνωση: MSD 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ΚΥΡΙΑΚΗ, 31 ΜΑΪΟΥ 2015 
Ωρα Αμφιθέατρο Αίθουσα Α 

(Φλαμούριο) 
Αίθουσα Β 

(Δημητριάδα Β) 
Αίθουσα Γ 

(Δημητριάδα Α) 

08:00-09:30 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 16  
Μαιευτική ΙΙ – Διάφορα 
Προεδρείο: Ν. Θωμάκος – Γ. 
Κουτσουγεράς  

Ελεύθερες Ανακοινώσεις 17  
ΙVF ΙV – Διάφορα 
Προεδρείο: Μ. Μαστρομηνάς – Α. 
Καπώνης 

Ελεύθερες Ανακοινώσεις 18 
Γυναικολογία II – Διάφορα 
Προεδρείο: Η. Χιντιπάς - Ν. 
Μπόντης 

Ελεύθερες Ανακοινώσεις 19  
Μαιευτική – Γυναικολογία III 
Προεδρείο:  Χ. Μπατάκης – Θ. 
Γκατζιώνης 

09:30-11:00 Στρογγυλή Τράπεζα 21: 
Πτωχές απαντήτριες στην 
εξωσωματική 
 

Προεδρείο: Κ. Ζηκόπουλος - Ι. Σούσης 
 

Λ. Μαμάς: Ορισμός και διάγνωση 
φτωχών απαντητριών 
Μ. Μαστρομηνάς: Πρωτόκολλα 
πρόκλησης ωοθυλακιορρηξίας με 
γοναδοτροπίνες 
Χ. Συριστατίδης: Παράγοντες 
υποβοήθησης πρόκλησης ωοθυλακιορρηξίας 
Κ. Ζηκόπουλος: Φυσικός κύκλος 

Στρογγυλή Τράπεζα 22: 
IUGR 
 

Προεδρείο: Γ. Μακρυδήμας – Ε. 
Ασημακόπουλος 
 

Μ. Σίμου: Συμμετρικό IUGR. 
Υπερηχογραφικά ευρήματα και 
διαφορική διάγνωση στο 2ο τρίμηνο 
της κύησης 
Ε. Αναστασάκης: Υπερηχογραφικά 
ευρήματα ασύμμετρου IUGR στο 2ο 
τρίμηνο της κύησης 
Α. Αθανασιάδης: Υπερηχογραφία 3ου 
τριμήνου σε IUGR κυήσεις 
Α. Γερεντέ: Χρόνος τοκετού σε IUGR 
κυήσεις 

Στρογγυλή Τράπεζα 23: 
Παθήσεις αιδοίου 
 

Προεδρείο: Β. Ντούσιας – Δ. 
Κελλαρτζής 
 

Δ. Βαβίλης: Δυσπαρεύνια σε νέες και 
μεγαλύτερης ηλικίας γυναίκες 
Α. Μορτάκης: Καλοήθη νοσήματα και 
προκαρκινικές αλλοιώσεις. Προσέγγιση 
καθημερινών προβλημάτων 
Γ. Βλάχος: Σύγχρονη χειρουργική 
αντιμετώπιση καρκίνου αιδοίου 
Θ. Βρεκούσης: Συστηματικά νοσήματα 
με εκδηλώσεις από το αιδοίο 

Στρογγυλή Τράπεζα 24: 
Εφηβική γυναικολογία 
 

Προεδρείο: Γ. Κρεατσάς – Α. 
Βατοπούλου  
 
Λ. Μιχαλά: Συγγενής υπερπλασία 
επινεφριδίων  
Π. Τσίμαρης: Γοναδικές δυσγενεσίες 
Ε. Δεληγεώρογλου: Συγγενείς 
ανωμαλίες γεννητικού συστήματος 
αποφρακτικού τύπου – Αντιμετώπιση 

 

11:00-11:30 Δορυφορική Διάλεξη  
Προεδρείο: Α. Λουφόπουλος  - Χ. Βενέτης 
 
Ζ. Απάλλα: Οξυτενή κονδυλώματα - 
Νεότερα θεραπευτικά δεδομένα 

 
Οργάνωση: EPSILON HEALTH 

   

11:30-12:00 Διάλεξη 20 
Προεδρείο: Α. Τζεφεράκος – Σ. Αργυρίδης 
 
Γ. Γαλάζιος: Αυξητικός παράγοντας 
αγγειακού ενδοθηλίου(VEGF) και κύηση 

Διάλεξη 21 
Προεδρείο: Δ. Ρούσσος – Μ. 
Μαμόπουλος  
Θ. Στέφος: Doppler προσέγγιση της 
εμβρυικής υποξίας 

Διάλεξη 22 
Προεδρείο: Ε. Δεληγεώρογλου – Γ. 
Μιχαήλ 
 

Γ. Κρεατσάς: Απλασία κόλπου: 
Χειρουργική αποκατάσταση  

Διάλεξη 23 
Προεδρείο:  Θ. Μίκος – Γ. Λιάλιος 
 
Α. Λιάπης: Πρόβλεψη και πρόληψη 
κακώσεων πυελικού εδάφους 

12:00-13:30 Στρογγυλή Τράπεζα 25: 

Προγεννητικός έλεγχος  
 

Προεδρείο: Σ. Σηφάκης - Χ. Χρέλιας 
 

Β. Παπαδόπουλος: Προβλήματα 
προγραμμάτων screening 
Κ. Πάγκαλος: Μοριακός προγεννητικός 
έλεγχος 

Στρογγυλή Τράπεζα 26: 
Εξωσωματική γονιμοποίηση 
 

Προεδρειο: Δ. Λουτράδης  - Ι. Σούσης  
 

Ε. Κοντογιάννη: 25 χρόνια PGS και 
PGD. Πού βρισκόμαστε σήμερα; 
Δ. Μαυρογιάννη: Η μοριακή 
βιολογία της αναπαραγωγής. Έχει 

Στρογγυλή Τράπεζα 27: 

Υπερηχογραφία 1ου , 2ου  
και 3ου τριμήνου κύησης 
 

Προεδρείο: Ε. Ασημακόπουλος – 
Α. Αθανασιάδης 
 

Χ. Σκέντου: Υπερηχογράφημα 
1ου τριμήνου 

Στρογγυλή Τράπεζα 28: 
Κοινή εκδήλωση της ΕΜΓΕ με την 
συμμετοχή της Hellenic Representation 
Committee του RCOG 
Προεδρείο:  Ι. Μεσσήνης – Γ. Κρεατσάς 
- Ν. Λινάρδος  
 

Ι. Τζαφέττας: Αναπαραγωγή και 
καρκίνος   



 

Λ. Φλωρεντίν: Προγεννητικός έλεγχος 
μονογονιδιακών νοσημάτων 
Ι. Παπουλίδης: Μη επεμβατικός 
προγεννητικός έλεγχος  

 
 

εφαρμογή στην κλινική πράξη; 
Π. Δρακάκης: Η θρομβοφιλια στην 
υπογονιμότητα. Πολύ κακό για το 
τίποτα; 
Αικ. Φουντεδάκη: Νομικά ζητήματα 
στην υποβοηθούμενη αναπαραγωγή 

Α. Σούκα: Υπερηχογράφημα 2ου 
τριμήνου 
Β. Μπακούλας: 
Υπερηχογράφημα 3ου τριμήνου 
Α. Ψαρρά: Υπερηχογραφική 
εξέταση εμβρυϊκής καρδίας 

Λ. Κλέντζερης: Μαιευτική 
υστερεκτομή 
Β. Χατζηραφαήλ: Ο ρόλος της 
Ρομποτικής Χειρουργικής στη 
Γυναικολογία 
Α. Αντσακλής: ΤΒΑ 

13:30 Λήξη Συνέδριου – Βραβεία     

 
 


